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Til fosterforeldre i  

Sør-Trøndelag 

Trondheim, feb 2017 

SØSKENGRUPPE 

samtalegruppe for barn og unge som har fostersøsken. 
 

 

 

Invitasjon til fosterfamilier: 

 

Vi ønsker å invitere barn/unge i alderen 12-15 år, til samling over 2 lørdager. Gruppen passer for 

barn og unge som både har det greit, og noen ganger synes det er litt strevsomt å ha fostersøsken. Vi 

serverer måltider, har litt aktiviteter, ser filmer og snakker om temaet; ”det å ha fostersøsken”.  

 

Datoer er: lørdag 22.april, og lør 6.mai 2017, kl 10.00-16.00.  

 

Påmeldingen gjelder begge lørdagene. 

 

Tema: 

- økt kunnskap om fosterbarn generelt 

- å dele erfaringer, og finne strategier til å leve med fostersøsken 

- at søsken av fosterbarn kan få et sted å møte andre barn og unge i samme situasjon, og 

kanskje bli venner med andre som også har søsken som er fosterbarn 

 

Intensjonen er også å bistå fosterforeldre ang relasjonen mellom fosterbarn og egne barn.  

 

 

Påmelding skjer til oppfølger med navn og alder på deltaker, og navn på fosterbarn.  

 

Vi vil gjerne ha kommentarer/ønsker i forhold til senere søskengrupper, for eksempel ang alder. 

 
 
 

Velkommen! 
 
 
 
Med hilsen  
 
Linn Gjelsvik (psykologstudent)  918 35 732 og Mona Hoseth (psykologspesialist) 916 72 361,  
Omsorgsenheten  
 
Mailadr: linn.gjelsvik@trondheim.kommune.no  og mona.hoseth@trondheim.kommune.no 
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