INVITASJON TIL PRIDE VIDEREOPPLARING HELGA 07.-08. APRIL 2018

Fosterhjemstjenesten i Trondheim og Steinkjer har gleden av a tilby oppleering til fosterforeldre |
Trgndelag pa Scandic Hell Hotell, Stjgrdal, Igrdag 7. april og sgndag 8. april 2018.

Dere kan velge mellom fglgende parallelle kurs:

1) A stgtte barns utvikling
Et egnet kurs for alle fosterforeldre, der tema er hvordan gi fosterbarnet en trygg base,
hjelpe barnet til a fgle tillit og handtere fglelser.

2) A vaere fosterforeldre for ungdom
Aktuelt kurs for fosterfamilier med fosterbarn over 12 ar. Tema knyttet til ungdomstid og
ivaretakelse av ungdommens behov.

3) Hvordan forsta og hjelpe barn utsatt for overgrep og traumatiske opplevelser
Et kurs szerlig egnet for fosterforeldre der fosterbarnet har erfart overgrep/ traumatiske
opplevelser.

4) A fremme barns personlige og kulturelle identitet
Et egnet kurs for fosterfamilier med innslag av minoritetsbakgrunn, der tema som
kulturforstaelse og identitet er sentralt.

5) A stgtte barns utvikling — KOMMUNIKASJON
Et egnet kurs for fosterfamilier som har statt i oppdraget en stund. Kommunikasjonsteori og
teknikker, Trygg base.

Kursledere vil vaere radgiver og fosterforelder. Spgrsmal om kursene kan rettes til Marianne Aamdal
Slotte tel 466 17 425 marianne.aamdal.slotte@bufetat.no og Hilde Brandal tel 466 17 587
hilde.brandal@bufetat.no

Oppleeringen starter Igrdag 7. april kl. 11.00 - 18.00 og sgndag 8. april kl. 10.00 - 16.00. Det er plass til
12 familier pa hvert kurs. Det holdes pa Scandic Hell Hotell, Stjgrdal. Fosterforeldre med lang reisevei
far dekt overnatting fra Igrdag til sendag. Gi beskjed om overnattingsbehovet ved pamelding.

Kurset er gratis. Kursmateriell blir utdelt ved oppmgte. Det blir servert mat og forfriskninger.

Pamelding innen mandag 5 februar til anita.odegard.staven@bufetat.no. Oppgi navn pa deltakere,

adresse, epostadresse og telefonnummer og hvilket kursalternativ dere velger, samt behov for
overnatting og eventuelle allergier.

VELKOMMEN TIL SPENNENDE KURSHELG!
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