
 

 

 

 

Norsk Fosterhjemsforening, Nordland. 

  

Inviterer til kurs og årsmøte  

lørdag 16. februar - søndag 17. februar. 2019 

 Scandic Hotell, Bodø  
 

Program: 
 

Lørdag 16.02.2019 

10.00    Velkommen! 

 

10.15- 12.00  Temadag av Kristin Oudmayer om 

mobbing.  

Kristin Oudmayer leder programmet ”Du kan 

være Den ene” i UNICEF Norge. Hun holder 

foredrag og skriver om barns rettigheter, 

mobbing og psykisk helse. Før hun begynte å jobbe i UNICEF 

Norge i 2010, jobbet hun 18 år i psykiatrien, med oppfølging av 

barn som pårørende som sitt spesialfelt. Oudmayer har også sittet i 

ekspertpanelet i Dagbladet og VGs antimobbekampanjer. Hun har 

også fast spalte i magasinet Hjem og Skole (Pedlex). 

    

12.00-13.00  Lunch 

    

13.00- 16.00 Temadag om mobbing fortsetter  

  

16.00- 17.00 Vi oppsummerer  

 

 

 

Søndag 17.2.2019 

10.00   Årsmøte 

12.00   Utsjekking og Lunch 

 

 

Dette kommer til å bli lærerikt og spennende så meld dere på! 
 



 

 

Kursavgift.  

Medlemmer av Norsk Fosterhjemsforening.    Kr. 2000,- pr. pers. 

 

Ikke medlemmer av Norsk fosterhjemsforening.    Kr. 2200,- pr. pers. 

 

 

✓ Middag lørdag kveld      Kr.   ,- pr. pers. 

 

Påmeldingsfrist 1. februar.  
Kursavgiften dekker lunsj og pausemat. 

Middag lørdag kveld betales i tillegg.   

Betales inn til Norsk Fosterhjemsforening innen 9 februar til Konto 4509.27.41617. 

 
 

Overnatting.   

Enkeltrom med frokost per natt      Kr.   990,- 

Dobbeltrom med frokost per natt     Kr. 1090,-  

 

Overnatting betales direkte til hotellet.        

   

Fyll ut påmeldingsskjema og send på mail til kari.skarsaune@gmail.com   

 

 

 

Vi oppfordrer alle fosterforeldre med barn under omsorg om å søke 

refusjon fra omsorgskommunen til barnet.  
 

 

Velkommen til kurs og sosialt lag! 

 

Styret Norsk Fosterhjemsforening.  

Kontakt person: Kari Skarsaune mobil 99614935 

Påmeldingsskjema i eget vedlegg. 
 

 

Bøker Kristin Oudmayer har skrevet: 

• «Du er viktigere enn du tror. Håndbok om forebygging og håndtering av 

mobbing» (2014)  

• «Fordi jeg fortjener det? En bok om mobbing, håp og ansvar» (2010).  

• «Mobbeboka : alt du lurer på, men ikke tør å spørre om» (2017) (ungdomsbok) 
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