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SAMMENDRAG

2020 har veert et krevende og annerledes ar for vare medlemmer og
tillitsvalgte. Pandemien har satt sine begrensninger pa bade lokale og
nasjonale aktiviteter, og flere fosterhjem har fatt en ekstra belastning
gjennom et mindre tilgjengelig tjenesteapparat bade innen barnevern, helse
og skole. En del fosterfamilier med risikoutsatte familiemedlemmer har ogsa
mattet handtere bekymring for smitte, bl.a. i forbindelse med gkt samvaer
som en konsekvens av EMD dommene som falt i 2020.

Til tross for krevende tider har Foreningen klart omstillingen til en digital
hverdag pa en utmerket mate. Alle fylkesstyrene har tilgang til Microsoft
365, og Teams er blitt en ny mgtearena, ogsa for webinarer. Hovedstyret
har hatt sine mgter digitalt og i tillegg etablert regionale dialogmgater med
fylkene, nesten manedlig.

Det har i 2020 ogsa blitt utviklet og lansert mange nye nettressurser til
medlemmene, bade filmbasert veiledning, spersmal og svar tjenester, guider
for samarbeid og samveer, sjekklister for fosterhjemsavtale,
medlemsfordeler hos samarbeidene advokater, m.m. Videre har vi etablert
nasjonale likepersoner.

Vi har gkt innsats pa synliggjering av vare tiloud til medlemmene via bade
SoMe og nyhetsbrev, samt medlemsbladet Fosterhjemskontakt.
Fosterhjemskontakt er det eneste fagtidsskriftet pa fosterhjemsomradet. |
tillegg har vi med digitale vervekampanjer introdusert et nytt element |
foreningen. Det er farste gang i Foreningens historie at man har hatt
kampanjer der medlemmer og tillitsvalgte aktivt rekrutterer nye medlemmer
og stottemedlemmer.

Omistilling og nye arbeidsmater har veert den rgde traden gjennom 2020.
Sekretariatet har jobbet hjemmefra det meste av aret, og det store kontoret
I Storgata 10 ble avviklet til fordel for en mer moderne og fleksibel Igsning i
et co-working miljg i Tollobugata 8 fra 2021. Vi fikk flere prosjekter innvilget i
2020, helt i trad med den gnskede satsningen i Handlingsplanen.

Alle mgter med samarbeidspartnere, politikere og myndigheter har blitt
holdt via Teams - og det har fungert utmerket. To store konferanser har
0gsa blitt gjennomfeart digitalt med suksess sammen med
samarbeidspartnere.

Det skjer mye pa fosterhjemsomradet bade i departement og direktorat i
2020, og det er bra for det kreves et stort lgft for barn i fosterhjem og
deres omsorgsgivere. Vi er bekymret for at alt dette arbeidet ikke gjgres
helhetlig, men stykkevis og delt, uten at beslutningstakerne forstar den
komplekse helheten i landskapet. Faren er at de ikke utvikler treffsikre
tienester, rammer og lovverk. | 2020 har vi jobbet systematisk med &
synliggjgre og bidra med var brukerkompetanse fra vare medlemmer
ovenfor bade myndigheter og politikere. Vi fortsetter dette viktige arbeidet
med kraft inn i 2021, og gnsker a bidra til at Norge lykkes med sin
fosternjemsomsorg!
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ORGANISASJONEN

Norsk Fosterhjemsforening er den eneste bruker- og
interesseorganisasjonen som ivaretar alle medlemmer av fosterhjemmet;
barn i fosterhjem, fosterforeldres egne barn og fosterforeldrene selv.

Gjennom foreningens ca. 3400 fosterfamilier som medlemmer (hvilket
utgjer en medlemsmasse pa rundt 15 000 individer), rundt 150 tillitsvalgte
og alle vare aktive fylkesforeninger - er Norsk Fosterhjemsforening en solid
bidragsyter innen utvikling, brukerkompetanse og pavirkning pa feltet.

Norsk Fosterhjemsforening er en frivillig og demokratisk oppbygget
organisasjon. Det foretas valg til alle foreningens tillitsverv og foreningens
arbeid er tuftet pa flertallsvedtak fattet i foreningens lovlige organer.
Foreningens gverste organ er landsmgtet. Vedtak som fattes her, er
bindende for alle ledd i organisasjonen. Kontrollkomiteen ser til at vedtekter
blir fulgt og valgkomiteen har legger frem forslag til medlemmer i
hovedstyret og kontrollutvalg. Mellom landsmgtene er hovedstyret
foreningens gverste organ, og fylkesforeningene har et tilsvarende ansvar
som hovedstyret, men pa fylkesniva. Sekretariatet er foreningens utgvende
organ pa nasjonalt niva.

200 tillitsvalgte og mange aktive ildsjeler
Demokratiske prosesser og landsdekkende

— FEBLEHMER 19 FYLKESFORENINGER

LIKEPERSONSARBEID f 19 FYLKESTYRER
LANDSMQITE BRUKERMEDVIRKNING Q19 VALGKOMITEER

KONTROLLKOMITE VALGKOMITE AKTIVITETER FOR HELE FAMILIEN

Eget Ungdomsutvalg I_l O\/EDSTYRET

Ulike arbeidsutvalg
etter behov Fra ulike regioner i landet

Regionsansvarlige i styret
som stetter tillitsvalgte

Generalsekretaer 100 %
Fagansvarlig 100 %

Organisasjonssekretaer 100 %
Regnskapsfarer 60 %
Prosjektansatte
Redakter Fosterhjemskontakt
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Hovedstyret

Hovedstyret har i 2020 etablert nye arbeidsformer int etablert
styringsinstruks som gir bedre rolleavklaring mellom styrets ansvar og
oppgaver og generalsekretaerens ansvar og oppgaver. Dette har veert
positivt for bade arbeidsprosesser og leveranser.

Hovedstyret har gjennom sine regionsansvarlige, god kontakt med
fylkesledere og er tett pa for & kunne tilby stotte til fylkene ved behov. |
tillegg har hovedstyrets leder, sammen med regionsansvarlige og
generalsekretaer, hatt manedlige meter med fylkesledere i regionene.

Hovedstyret har i 2020 hatt 6 mgter, fem av disse har vaert digitale og kun
et mote har veert fysisk. Totalt ble 56 saker behandlet i hovedstyret i 2020.

Siden Landsmgatet 2019, hvor nytt hovedstyre ble valgt for perioden 2019-
2021, bestar styret av fglgende medlemmer: Lene P. Vamartveit (leder),
Merete Skaarud (nestleder), Helle Christensen (styremedlem), Stig
Christophersen (styremedlem), Gunnel Broshaug (styremedlem), og Inge
Kirknes (styremedlem).

Sk (o)

Styreleder Nestleder
Lene P. Vamartveit Merete Skaarud

Styremedlem Styremedlem Styremedlem Styremedlem
Helle Christensen Stig Christophersen Gunnel Broshaug Inge Kirknes

Fylkesforeningene

2020 har veert en krevende tid for fylkesforeningene, da pandemien har
hindret de fleste fysiske samlinger og moter. Familie samlinger, cafe moter,
ungdomsaktiviteter har i hovedsak ikke kunnet gjennomfgres, og gitt
fylkene en utfordring i forhold til & drive aktivitet og medlemspleie. Flere har
allikevel hatt kontakt med medlemmene gjennom telefon og digitale moter
0g webinarer, og likepersonssamtaler.
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Fylkene har i 2020 vist en formidabel omstillingsevne til digitale flater og
noen har fatt pd plass aktiv bruk av Facebook arrangementer og webinarer.
Fylkesstyrene har hatt digitale styremgter, og fylkesledere deltatt pa
manedlige regionale digitale samlinger med regionsansvarlige i hovedstyret,
styreleder og generalsekreteer.

Det er i 2020 introdusert en ny aktivitet for alle tillitsvalgte og medlemmer;
rekrutteringskampanje av stettemedlemmer. Her er det mange som har
bidratt og testet ut nye arbeidsmater. Stor applaus til tillitsvalgte som viser
veil

Det ble dessverre ingen fysiske samlinger nasjonalt i 2020, men sammen
med de regionale manedlige mgtene er det avholdt webinar for fylkesledere
pa teams. Det er ogsa blitt sendt ut et kurs i styrearbeid via studieforbundet
Samfunn og Naering, som fylkesstyrene kunne delta gratis pa.

Vestfold og Telemark fylkesforeninger besluttet pad sine arsmater 2020 og
slds sammen, og fikk i Igpet av varen alt det formelle pad plass. Na er de en
fylkesforening: Norsk Fosterhjemsforening Vestfold og Telemark, og er den
fogrste sammensladingen av fylkesforeninger i Foreningen.

Aktiviteter i fylkesforeningene

Fylkesforeningene fastsatte sine aktivitetsplaner for 2020 med
utgangspunkt i Norsk Fosterhjemsforening sin handlingsplan.
Fylkesforeningene arrangerer blant annet temakvelder, ungdomsturer og
treffer med aktiviteter, skidager, juleverksteder, samtalekurs og
likemannsarbeid. Koronapandemien som brgt ut i mars 2020 har preget
muligheten til & gjennomfare aktiviteter i fylkesforeningene. Mange
aktiviteter har blitt ngtt til & utsettes eller avlyses helt. Noen
fylkesforeninger har fatt til 8 metes med hensyn til lokale smitteverntiltak.
Fylkesforeningen drives av ildsjeler, som virkelig brenner for saken. | tillegg
til & vaere fosterhjem engasjerer de seg og star pa for foreningen. Arsmgater,
familiehelger, aktiviteter, kafemater m.m. for hele eller deler av familien
kommer i stand takket vaere engasijerte tillitsvalgte i fylkesstyrene!/
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Kontrollkomiteen

Kontrollkomiteen arbeider etter vedtatte retningslinjer og vedtekter for
foreningen, og skal i landsmgteperioden pase at vedtekter og beslutninger
blir fulgt. Landsmgtet behandler kontrollkomiteens rapport for
landsmgteperioden.

Kontrollkomiteen har bestatt av felgende personer i 2020:

Mette Westergren (leder), Solfrid Ruud Rekdal (nestleder) og Gine Saegrov
(medlem).

Svein Arne Karlsen (nestleder) har permisjon pa ubestemt tid fra desember
2019.

Valgkomiteen

Valgkomiteen arbeider etter vedtatte retningslinjer og vedtekter vedtatt i
hovedstyret og landsmgatet. Representanter fra valgkomiteen var til stede
under organisasjonskurset i april, samt ledersamling og landsmgatet i
oktober.

Pa Landsmgtet 2019 ble nytt valgkomite valgt, for perioden 2019-2021:
Monica Sjursen Skogland (leder), Monica Holst (nestleder) og Tom Ophus
(medlem),

Ungdomsutvalget
Ungdomsutvalget har i 2020 bestatt av seks ungdommer i aldrene 17-20 &r.
Tre av ungdommene bor i fosternjem, og tre er fostersgsken.

S WORSx

Sk PR

Camilla Torkildsen Henriette Gyving Lilly Amanda Veelimaeki

Nicolai André Christensen Elizabeth Naa Lameley Lamptey  Sigurd Christiansen Nyman

Ungdomsutvalget har i 2020 hatt tre voksenressurser, Helle Christensen
(hovedstyret), Solfrid Ruud Rekdal (fylkesforeningen Oslo) og Sandra
Szymanska (sekretariatet).
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Ungdomsutvalget kom akkurat i gang med nye medlemmer i mars 2020, for
pandemien tok fart. Aktivitetene og matene til ungdomsutvalget har
deretter pregets av pandemiaret 2020. Planlagte mgoter og arbeidshelger
for ungdomsutvalget har blitt kansellert eller blitt flyttet Teams, og kurser
for barn og ungdom i fosterhjem har blitt utsatt pa ukjent tid. | lzpet av
2020 har ungdomsutvalget hatt flere mgter pd Teams, og 2 fysiske moter
pa kontoret til Norsk Fosterhjemsforening i Oslo.

Fokus i lgpet av 2020 har vaert hvordan ungdomsutvalget skal profilere seg
utad og na flest ungdommer i og utenfor foreningen, og gjennom f.eks.
skoler og barneverntjenester. Ungdomsutvalget er ogsad i involvert i
forskjellige prosjekter i Norsk Fosterhjemsforening. Foreningen har blant
annet startet arbeidet med & utvikle et digitalt likepersonskurs, hvor
ungdomsutvalget er engasjert i utviklingsarbeidet. Her er Elizabeth, Nicolai
og Sigurd involvert, for & fa med ungdommenes stemmme og for a fa kurset
til & bli interessant og relevant for ungdommer, i tillegg til foreldre og
fosterforeldre. Nicolai og Camilla har bidratt inn i en digital konferanse om
barnas perspektiv i et fosterhjem. Konferansen ble arrangert av Norsk
Fosterhjemsforening sammen med Rbup Jst. Camilla og Nicolai ble
intervjuet om erfaringene sine fra a bo i fosterhjem, og a vaere fostersgsken.

Ungdomsutvalget har i 2020 fatt en egen side i Fosterhjemskontakt, hvor
de lgfter frem jobben de gjor, skriver anmeldelser av film/musikk/podcast,
og annet som kan vaere interessant og relevant for ungdommer.

Sekretariatet

Landsmgtet vedtok 2019 en handlingsplan som krevde en del omstilling
bade mht prioriteringer og arbeidsoppgaver i sekretariatet. Dette arbeidet
er blitt startet pd og gjennomfaert i 2020 med gode leveranser, dog kreves
det tid 3 etablere ny kompetanse og nye arbeidsmater. Arbeidet fortsetter
inn i 2021.

Sekretariatets ansatte og prosjektmedarbeidere har pga pandemien jobbet
hjiemmefra det meste av 2020, og etablert nye digitale plattformer & jobbe
pa bade internt og ovenfor eksterne samarbeidspartnere, myndigheter og
politikere. Det har fungert utmerket, og det er blitt gjort en formidabel
innsats pa utviklingsarbeid av nettressurser og annet faglig
pavirkningsarbeid. Det legges stor vekt pa samhandling og finne synergier
mellom prosjekter og @vrig drift.

| 2020 var vi folgende faste ansatte og prosjektansatte;
- Generalsekretaer i 100% stilling
-  Fag- og interessepolitisk ansvarlig i 100% stilling
- Organisasjonssekretaer i 100% stilling
- Regnskaps ansvarlig i 60% stilling
- Prosjektleder Brobyggerprogrammet i 100% stilling
- Fagansvarlig Brobyggerprogrammet i 100% stilling
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- Brobyggerleder i Brobyggerprogrammet 100% stilling

- | tillegg har vi en freelance kontrakt med redaktgr av medlemsbladet
Fosterhjemskontakt.

Profilering og kommunikasjon

Norsk Fosterhjemsforening bruker flere kommunikasjonskanaler for & na
vare medlemmer, tillitsvalgte og stottespillere. Vi sender regelmessig ut
nyhetsbrev, bruker aktivt Facebookside og Instagram, og oppdaterer
nettsiden. Vare digitale kanaler nar bade medlemmer, fagpersoner og
barnevernansatte pa en effektiv mate.

Fosterhjemskontakt er en av foreningens viktigste profileringskanaler.
Denne nar bade medlemmer og faggrupper innen fosterhjemsomsorgen.

| 2020 har vi bruk spgrreundersgkelsesverktayet SurveyXact fra Ramball i
storre utstrekning enn tidligere. Dette er et verktay som hjelper oss fa frem
synspunktene til medlemmene vare, nar det gjelder f.eks. problematikk
innen fosterhjemsfeltet. Dette gir oss en unik tilgang til vére medlemmers
brukerkompetanse.

VARE MEDLEMMER

Per 31.12.2020 hadde Norsk Fosterhjemsforening 3416 medlemmer, mot
3691 medlemmer per 31.12.2019. Av disse er 308 stgttemedlemmer og 10
aeresmedlemmer.

Det regnes ett medlemskap per fosterhjem, uavhengig av antall personer i
familien. Landsmgtet 2019 vedtok en vedtektsendring i Kap.2-1
Hovedmedlemskap, hvor et fosterhjem har ett medlemskap, og at alle
hjiemmmeboende barn i husstanden, fra 16-25 ar, har de samme rettigheter og
plikter i organisasjonen, hvilket innebaerer at antallet individer som er
medlemmer i foreningen gket, og antas vaere kring 15000 personer!

ARSBERETNING for 2020
Norsk Fosterhjemsforening
Side 9 av 21
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https://www.facebook.com/Fosterhjemsforening/
https://www.fosterhjemsforening.no/
mailto:post@fosterhjemsforening.no

FOSTERHJEMSKONTAKT

Norsk Fosterhjemsforening gir ut Fosternjemskontakt, et fagtidsskrift og
medlemsblad med fosterhjemsarbeid som tema.

Fosterhjemskontakt kom ut med fem utgivelser gjiennom 2020. Det var et
opplag pa rundt 4.200 per utgivelse. Tidsskriftet inneholder fagartikler,
artikler og reportasjer om fosterforeldres og fosterbarns erfaringer,
foreningens hgringsinnspill, organisasjonsinformasjon, presentasjon av
prosjekter, samt oppdateringer innenfor det politiske og faglige arbeidet pa
barneverns- og fosterhjemsfeltet.

Det er flere faste spalter i tidsskriftet. «Tanker pa tampen» tar opp sparsmal
og problemstillinger innenfor barnevernsarbeid pa en tankevekkende mate.
Det 0gsa en spalte for juridiske sparsmal og en spalte med radgivende
sparsmal i tidsskriftet. Disse spaltene speiler noen av de vanskelige
problemstillinger som kommer inn til radgivningstjenesten - bade innenfor
psykologi og sosiologi, samt innenfor jus. Foreningens jurist og radgiverne
som har ansvaret for radgivningstelefonen i Norsk Fosterhjemsforening,
skriver til disse to faste spaltene. Det er dessuten en spalte i bladet som er
knyttet til Brobyggerprogrammet RAUSHET. Barn og unge har ogsa faste
spalter i tidsskriftet.

Bell Media har hatt ansvar for salg av stgtteannonser i Fosterhjemskontakt i
2020.

Ved utgangen av 2020 hadde Fosterhjemskontakt 255 abonnenter i tillegg
til medlemmene som ogsa far tilsendt tidsskriftet. 35 var gaveabonnement
til blant annet stortingspolitikere, Barne- og likestillingsdepartementet,

Fosterhjemskontakt er et av foreningens viktigste tiloud til vare
medlemmer!
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PROSJEKTER

Brobyggerprogrammet RAUSHET 2020

Finansiering

Brobyggerprogrammet RAUSHET ble tildelt Nok 1.247.033,- i 2020, og 2
millioner pr ar i 2021 og 2022, fra Barne-, ungdoms og familiedirektoratet
(Bufdir) sin tilskuddsordning utviklings- og samhandlingsprosjekter |
barnevernet. For & sikre prosjektutvikling og drift utover dette har vi aktivt
sgkt andre finansieringskilder. Dette har resultert i en tildeling pd 1.425.031,-
fra Stiftelsen Dam til gjennomfaring av prosjekter i 2020 og 2021.
Brobyggerprogrammet er ogsd nevnt som et viktig bidrag for kommunalt
barnevern i statsbudsjettet for 2021 under kapittel 854 - tiltak i barne- og
ungdomsvernet.

Foredragsvirksomhet

2020 har veert et krevende ar med tanke pa a gjennomfore
Brobyggerforedrag og flere planlagte aktiviteter ble utsatt, eller avlyst. Vi
har likevel nadd ut til de skisserte malgruppen med tankegodset bak
programmet, om enn ikke i like stor skala som gnsket.

Studenter. Vi har gjennomfert forelesning for studenter ved OsloMet
(valgfagseminar om fosterhjem), RBUP (videreutdanning i miljsterapi og
ambulant arbeid) og Nord Universitetet (fordypning i barnevern).

Barnevernsfaglig personell. | lgpet av 2020 har vi veert i dialog med flere
interkommunale laeringsnettverk for a skreddersy bidrag fra
Brobyggerprogrammet. Alle avtalte workshops og foredrag har, med
unntak av ett, blitt utsatt til smittevernsituasjonen igjen tillater fysisk
oppmgte. Flere barneverntjenester har tatt direkte kontakt med oss og har
blitt tilsendt tilgjengelige digitale ressurser fra Brobyggerprogrammet. Vi
har promotert Brobyggerprogrammet i FO sitt medlemsblad Fontene ved
flere anledninger og vi har holdt en digital presentasjon pa personalsamling
for Bufetat, Region Midt-Norge.

Fosterforeldre. Ogsa her har flere avtalte bidrag fra Brobyggerprogrammet
blitt avlyst og utsatt. Vi har likevel bidratt pa PRIDE grunnkurs og PRIDE
videregdende kurs med tema «Mine Familier» i Alesund, Molde (x2), Stjgrdal,
Furnes og Oslo (x3) og vi har bidratt pad kurs for fosterforeldre i regi av
Stiftelsen Fyrlykta. | februar deltok vi pa drsmgte til fylkesforeningen til
Norsk Fosterhjemsforening i Trondelag Sgr med nasrmere 100 deltakere til
stede. Vi har 0gsa presentert Brobyggerprogrammets tankegods pa den
digitale fosterhjemskonferanse (350 pameldte fosterforeldre og
pbarneverntjenester) og RBUP gst sin digitale konferanse om barn i
fosterhjem (100 padmeldte).

Brobyggerrekruttering

Brobyggerprogrammet RAUSHET baserer seg pa frivillig erfarings- og

kunnskapsdeling fra brobyggere. Dette er foreldre og fosterforeldre som

selv har fatt til et godt samarbeid og som er villig til & dele sin kunnskap og
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sine erfaringer med andre. Smittevernsituasjonen i 2020 gjorde
rekruttering- og opplaeringsarbeidet utfordrende, men ved utgangen av
aret hadde vi 11 personer med signert brobyggeravtale.

Produkter

Samveaersguide. Med prosjektmidler fra Barne-, ungdoms og
familiedirektoratet (Bufdir) ble det utviklet en samvaersguide med
anbefalinger for a planlegge, gjennomfgre og evaluere trygge og gode
samveaer for barn. Hovedmalgruppen er foreldre, fosterforeldre og
barneverntjenester som sammen har ansvaret for at samvaeret skal bli sa
bra som mulig for barnet. Guiden ligger som en gratis ressurs pa
foreningens hjemmeside.

Brobyggerkurset RAUSHET. Med prosjektmidler fra Stiftelsen Dam
ferdigstilte vi et nettkurs som har som mal & bidra til at det blir enklere a
samarbeide for de voksne rundt barnet. Gjennom kurset forklares det
kompliserte som skjer i mennesker, og mellom mennesker, pa en enkel
mate. Kurset lanseres medio januar 2021. Nettkurset ligger som en gratis
ressurs pa foreningens hjemmeside

Samarbeidspartnere

| lzpet av 2020 har vi inngatt samarbeidsavtale med Organisasjonen for
barnevernsforeldre (OBF). OBF besitter viktige ressurser og
brukerkunnskaper rundt fosterhjemsomsorgen generelt og rundt
foreldreperspektiv spesielt. Organisasjonen har, i likhet med Norsk
Fosterhjemsforening, en uttalt malsetting om a jobbe for & styrke
samarbeidet mellom foreldre, fosterforeldre og barneverntjenesten.

Pedagogikk - til fosterbarns beste

«Pedagogikk - til fosterbarns beste» er et prosjekt som skal bidra til
kompetansebygging i fosterhjem. Prosjektet bestar av filmer og korte
fagtekster som gir faglig veiledning for hvordan fosterforeldre best kan
hjelpe barn i fosterhjem som opplever det som krevende a std i og mestre
ulike situasjoner.

Prosjektet ble ferdigstilt og lansert varen 2020 for medlemmer,
barnevernstjenester, BufEtater m.m., og er finansiert av Stiftelsen Dam.

Pedagogikk 2 - til fosterbarns beste

Vi har fatt midler fra Stiftelsen Dam til & viderefgre prosjektet ved & utvikle
mer informasjonsmateriale for & dekke det informasjonsbehov som
fosterforeldre har om tema som ikke ble prioritert i forste runde, og som na
blir stadig mer aktualisert i forbindelse med hvordan barnevernet er i
endring, bl a gkt vekt pd samarbeidet med barnevernet og med barnets
foreldre, og gkt plassering i slekt- og nettverkfosterhjem.

Ressursbiblioteket vil - som vi nd har fatt bekreftet gjennom forrige prosjekt
- dekke et stort behov. Mange fosterforeldre har liten tid til opplaering - de
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har fullt opp med omsorgs-oppdraget, og lite anledning til & reise langt pa
kurs eller lese mye fagdokumentasjon.

Prosjektet er fortsatt innovativt; bortsett fra vart pdbegynte ressursbibliotek
finnes det fortsatt naermest ingen leerings-/informasjonsressurser/filmer pa
nett rettet mot fosterforeldre, som stotter dem i omsorgsoppdraget, og
spesielt lite som er tilrettelagt for fosterhjem og fosterbarn med
minoritetsbakgrunn. Fosterforeldre er geografisk spredt over hele Norge.
Opplaering og veiledning pa nett vil nd alle uavhengig av geografi. Vi vet at
staten har satt gang et prosjekt med nettbaserte ressurser, men en frivillig
brukerorganisasjon vil uansett alltid ha en supplerende rolle pa grunn av sin
brukerkompetanse; Vi som har skoen pa vet hvor den trykker!

Prosjektet fikk midler i desember 2020 og er planlagt ferdigstilt i 2022.

Stetten du trenger - filmbasert likepersonskurs

Vi skal bidra til at det blir lettere & mestre situasjoner som fosterforelder,
forelder til barn i fosterhjem og barn og unge i fosternjemmet. Dette skal vi
gjore ved a skape gode samtalepartnere gjennom kursing av likepersoner
som har sortert egne erfaringer og gnsker d bruke dem til & stgtte andre.
Nettkurset vil gjgre deltakerne trygge pad hva rollen som likeperson
innebeerer, og styrke dem i deres tro pa at deres erfaringer kan veere til
hjelp for andre i liknende situasjon. Kurset vil ogsa tydeliggjgre regelverk og
etiske hensyn.

Vi har inngatt et unikt samarbeid med Organisasjonen for
Barnevernsforeldre (OBF) i dette prosjektet, og sammen skal vi jobbe for at
begge parter (foreldre og fosterforeldre) far den stotten og oppfelgingen
de har behov for. Vi vil ogsa invitere inn ungdom i fosterhjemmmet, bade
fosterbarn og fosterhjemmets egne hjemmeboende, via NFFs
ungdomsutvalg.

Prosjektet startet opp hgsten 2020 og er planlagt avsluttet tidlig hgst 2021,
og er stottet av Stiftelsen DAM.

Etablering av lokal brukermedvirkning innen fosterhjemsomsorgen pa
tjeneste- og systemniva

Foreningen har fatt midler fra BufDir til et prosjekt som skal kartlegge
behov og holdninger for lokal brukermedvirkning innen
fosternjemsomsorgen og etablere et kurskonsept for brukermedvirkere i
Foreningen. Videre teste ut brukermedyvirkning lokalt i noen pilotkommuner
sammen med barnevernstjenestene der. Prosjektet startet opp med
kunnskapsinnsamling hasten 2020 og prosjektleder startet opp januar 2021.
Prosjektet vil pagéa frem til sommeren 2022.

Her er prosjektets delmal:
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Prosjektet vil gi barneverntjenester og Bufetatene og andre
lokale/regionale aktgrer innen fosterhjemsomsorgen tilgang til
kvalifiserte brukermedvirkere fra Norsk Fosterhjemsforening.
Prosjektet vil utvikle bade brukermedvirkere fra malgruppen
fosterforeldre, men ogsa fra ungdom i fosterhjemmet (16-25 ar) -
bade ungdom som er plassert og de som er deres nye fostersgsken -
fosterforeldrenes egne barn.

Prosjektet skal bidra til bedre utviklet tjenestedesign innen
fosterhjemsomsorgen hos barneverntjenestene. Ved at
brukermedvirkere kan uttrykke fosterhjemmenes behov, vil
barnevernstjenestenes arbeid og stotte bli mer treffsikkert og
malrettet.

Prosjektet skal bidra til & heve kunnskapen om fosterhjemmenes og
deres barns hverdag hos lokal kommuneadministrasjon og de lokale
politikere. Fosterhjemsarbeid er komplekst, og vi opplever ofte for
liten kunnskap om fosterhjems hverdag hos de som har myndighet og
ansvar for omradet.

Prosjektet vil ha som malsetting & bidra til bedre samhandling og
mindre konfliktniva mellom fosterforeldre og lokale myndigheter, og
gjennom dette skape tryggere og mer forutsigbare rammer for barn
plassert i fosterhjem.

Prosjektet vil ogsa kartlegge behov for brukermedvirkere innen
forskning pa feltet, og vurdere behovet for & utvikle egne
brukermedvirkere innen forskning.

Prosjektet vil samhandle med andre aktarer og prosjekter for & oppna
synergier bade innen prosjektet, men ogsad i samhandling for avrig.
Prosjektet vil bygge pa prinsipper og kunnskap formidlet av
Kompetansesenter for brukererfaring og tjenesteutvikling og veere
kunnskapsbasert.
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Adopsjon . 4%

RADGIVNINGSTJENESTEN

Radgivningstjenesten er en nasjonal telefonradgivning for medlemmer, som
er bemannet av en til to fagpersoner, en dag i uken.

Problemstillingene som ringes inn til rddgivningstjenesten er sammensatte
og komplekse. Det er ofte ingen enkle svar pa problemstillingene og det er
utfordrende at fosterforeldre ikke har en klageinstans & forholde seg til ved
uenighet i avtaler etc. Majoriteten av samtalene i 2020 omhandlet tiltak for
fosterbarn og gkonomi i denne forbindelse.

Disse temaer ble radgivningstjenesten kontaktet om oftest:
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Vi far inn mange problemstillinger fra fosterforeldre og barnevernstjenester
som er av prinsipiell art, disse lgfter vi videre til departement eller direktorat,
den myndighet som bgr fa kunnskapen om situasjonen og som ogsa kan
bista til lgsninger pa et systemniva.

De fleste henvendelsene kommer fra kommunale fosterhjem, men ogsa fra
slektsplasseringer, beredskapshjem og fosterhjem i privat regi. Instanser
som skal bistd fosterhjemmene og ansatte i barneverntjenesten som
arbeider med fosterhjem tar ibland kontakt for & fa radgivning.

Beredskapshjem . 3%

Fosterhjem i privat regi . 3%

Kemmunalt fosterhjem

Slektsplassering | 19%

Annet: . 3%
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Samtaler som ringes inn varer i cismin N
gjennomsnitt i 25 min. Samtaler som dreier

seg om f.eks. samarbeidsproblemer og e -
ugnskete flyttinger kan vare enda lengre, 3045 min 16%

0g mange som ringer inn gnsker 4560 min 58

oppfalging. Spersmal av juridisk art draftes ormn B2

med foreningens fagansvarlige jurist |
ukentlig radgivningsmate far lkke skt
tilbakemelding gis.

Radgivningstjenesten har en spalte i medlemsbladet Fosterhjemskontakt.
«Spgr Radgiver» speiler saker som kommer inn til rddgivertjenesten og er en
stotte til de som har spersmal angaende fosterhjemsoppdraget sitt.

Radgivningstjenesten er et meget viktig og verdifullt medlemstilbud som
det er stort behov for, og som med fordel kan utvides.

FAG OG PAVIRKNING

2020 har veert et satsingsar for fag og pavirkning, og arbeidet er trappet
opp 0g er mer malrettet og koordinert.

Vi jobber for at fosterhjem og alle dets medlemmer skal ha rettssikkerhet og
det & veere fosterhjem til barnas beste. Det som kommer inn pa
radgivningen av prinsipielle problemstillinger lgfter foreningen opp til
myndigheter, politikere og samarbeidspartnere.

Foreningen har i 2020 lgftet en overordnet og viktig problemstilling til
Bufdir, og sparsmalet er na sendt videre til vurdering i Barne- og familie
departementet.:

- at alle avgjerelser som treffes iht fosterhjemsavtalen, og som har
betydning for rettigheter til fosterhjemmene, ma anses 3 vaere
enkeltvedtak iht forvaltningsloven.

Det betyr at fosterforeldre derved skal fa partsrettigheter i disse avgjgrelsene,
med innsynsadgang, og klageadgang. Dette er ofte avgjgrelser som angar
barn i fosterhjem og deres omsorgsgivere i hgy grad. Om vi far medhold i var
rettslige forstdelse av gjeldende rett, vil dette veere seerdeles viktig for
styrking av rettigheter til fosterhjemmene.

Var 2020 har vi fatt pa plass et helhetlig hjelpetilbud til medlemmene:

e En «Spersmal og svar» seksjon med viktig informasjon til hjelp for
fosterhjem.

e Foreningen har iinnevaerende periode bygget opp et helhetlig
hjelpetilbud for medlemmene. Sparsmal og svar pa nettet vil gi
informasjon om mange sparsmal. Dernest har vi et likepersonstilbud
som tilbyr samtaler. Den nasjonale radgivningstelefonen svarer pa litt
mer kompliserte spersmal. Vi har fatt pa plass et samarbeid med
radgivende advokater, som gir medlemsrabatt og en gratis
avklaringssamtale for de som trenger bistand i egen sak.
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e Vihar ogsa utarbeidet en sjekkliste med rad til fosterforeldre til hjelp
nar man inngar fosterhjemsavtalen.

e De sporsmal som er av prinsipiell karakter lgftes opp pa systemniva til
Bufdir og departement og de viktigste tas med i politiske innspill og
pavirkningsarbeid.

2020 har veert et viktig alliansebyggings ar. Det er mange organisasjoner og
offentlige aktgrer/etater som arbeider for barnets beste. Sammen star vi
sterkere for & heve kvaliteten i norsk barnevern. Mange er ikke kjent med
fosterhjemsperspektivet, og de utfordringer som ma forstas og lgses.

Organisasjoner og samarbeidsakterer vi har hatt mgte med er bl.a.:

e [O, KS, Landsforeningen for barnevernsbarn, OBF, NHO Service,
Fagforbundet, Ideelt barnevernforum, NOBO, Steg Norge,
Sanitetskvinnene, Kirkens bymisjon

e Barneminister Ropstad, BFD ved fagseksjon, Helsetilsynet,
Barneombudet, Helse og Sosialombudet i Oslo, Bufdir, Barne og
familieetaten Oslo Kommune, Fylkesmannen (Statsforvalter) i Oslo og
Viken.

e Vi har hatt mate og digital kontakt med ulike politiske partier og
Stortingsrepresentanter.

Hast 2020 har vi sendt alle politiske partier innspill til deres arbeid med
partiprogram, hvor vi har kommet med forslag til saker i
fosternjemsomsorgen de kan fa inn i partiprogrammet. Vi har ogsa utformet
et eget skriv til politikerne : «Dette ma politikere vite om
fosternjemsomsorgen» Her beskrives en rekke utfordringer fosterhjem star i
- som vi oppfordrer politikerne til & ta tak i.

| 2020 har foreningen avholdt en rekke medlemsundersgkelser.
Medlemsbasen pa 3400 fosterhjem gir unik innsikt i hva fosterhjem trenger
og hvor skoen trykker i fosterhjemsomsorgen. Disse undersgkelsene sender
vi myndighetene, og bruker i vare innspill for mer treffsikre tjenester.

Vi har avholdt fglgende brukerundersgkelser i 2020:
e Samveersundersgkelse for & kartlegge eventuelle endringer i praksis
etter EMD dommene mot Norge
e Undersgkelse om tjenestepensjon
e Undersgkelse om hvordan barn i fosterhjem og fosterhjem far tjeneste
under pandemien
e Brudd eller nesten brudd i fosterhjemsoppdraget

Alle medlemsundersgkelsene ligger som en nettressurs pad var hjemmeside.

Vi har sent en rekke haringsinnspill og skriftlige innlegg i perioden, hvor
fokus har veert oppfelging av fosterhjemsutvalgets rapport,
helsekartlegging av barn som skal i fosterhjem, Helsenorge.no hvor
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fosterforeldre ikke har tilgang, og rett til fosternjemsgodtgjerelse for
frikjopte.

e Horingsinnspill til Barne- og familiedepartementet - forslag til
endringer i forskrift om fosterhjem

e Tilbakemelding til Barne- og familiedepartement etter mote 8.
oktober 2020 som gjaldt oppfolging av fosterhjemsutvalgets rapport
og fosterhjemsstrategien

e Fosterhjemsgodtgjoring og utgiftsdekning i slektsfosterhjem

e Innspill til Familie og kulturkomiteen - hgring statsbudsjett 2021

e Innspill til Statsbudsjett 2021 - Familie- og kulturkomiteen
vedlegg: Brukerundersgkelse - opplevd brudd eller nesten brudd

e Innspill til Kunnskapsdepartementet Forskrift om nasjonale
retningslinjer for barnevernsfaglig masterutdanning

e Brev til Helse- og omsorgsdepartementet: Tilgang til opplysninger og
tienester pa Helsenorge for fosterhjem

e Innspill til Barne- og familiedepartementet om rammevilkar for private
tjenesteytere i barnevernet

e Innspill til Kunnskapsdepartementet om utvikling av nasjonale
retningslinjer for masterutdanning i barnevernsarbeid

e Innspill til Stortingets familie- og kulturkomité til Dok 88 S (2019-
2020) lovfesting av helseundersgkelse ved omsorgsovertagelse

| 2020 har det veert avholdt 1 mgte i faglig rad. Grunnet koronapandemi ble
gvrige mater avlyst. | enkelte saker har foreningen tatt kontakt med
medlemmer av radet direkte for bistand. Radet er styrket med to nye
medlemmer; Forsker og psykolog Elisabeth-Bache Hansen og professor
emeritus Aslak Syse.

Foreningen har arrangert to fosterhjemskonferanser i 2020. Den arlige
fosterhjemskonferansen i samarbeid med Dialog og kompetanse, ble
grunnet Korona avholdt digitalt dette aret. | samarbeid med Rbup ble
avholdt en digital konferanse for fosterforeldre finansiert av midler fra
Wagien stiftelsen.

En viktig milepacl i 2020 er at foreningen er blitt medlem av Bufdir sitt
nasjonale brukerrdd innen barnevern. Foreningen benyttes mye i utvalg og
vi bes om & gi innspill inn i ulike arenaer. Vi har jevnlige mater med Bufdir i
anledning korona situasjonen og andre spersmal av betydning for
fosterhjem. | tillegg er vi med i to nasjonale réadgivende ekspertgrupper - en
for utforming av retningslinjer for samveaer, og en raddgivende ekspertgruppe
for prosjektet faglige réd om gjennomfering av besgk i fosternjemmet,
samtaler med barn i fosterhjem, dokumentasjon av arbeidet og
barnevernfaglige vurderinger.
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https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/12/Horing-av-forslag-til-endringer-i-forskrift-om-fosterhjem.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/12/Horing-av-forslag-til-endringer-i-forskrift-om-fosterhjem.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/11/Tilbakemelding-til-BFD-etter-mote-8.-oktober-2020-.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/11/Tilbakemelding-til-BFD-etter-mote-8.-oktober-2020-.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/11/Fosterhjemsgodtgjoring-og-utgiftsdekning-i-slektsfosterhjem-1.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/10/Familie-og-kulturkomiteen-3-min-manus-til-h%C3%B8ring-statsbudsjett-20.-oktober-2020-ettersendes-pga-lydproblemer.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/10/innspill-til-famlie-og-kulturkomite-15.10.20.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/10/Brukerunders%C3%B8kelse-opplevd-brudd-eller-nesten-brudd.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/10/Til-Kunnskapsdepartementet-Forskrift-om-nasjonale-retningslinjer-for-barnevernsfaglig-masterutdanning.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/10/Til-Kunnskapsdepartementet-Forskrift-om-nasjonale-retningslinjer-for-barnevernsfaglig-masterutdanning.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/09/Brev-til-Helse-og-omsorgsdepartementet-Tilgang-til-opplysninger-og-tjenester-p%C3%A5-Helsenorge-for-fosterhjem.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/09/Brev-til-Helse-og-omsorgsdepartementet-Tilgang-til-opplysninger-og-tjenester-p%C3%A5-Helsenorge-for-fosterhjem.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/08/h%C3%B8ring-rammevilk%C3%A5r-private-tjenesteytere.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/08/h%C3%B8ring-rammevilk%C3%A5r-private-tjenesteytere.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/03/Innspill-om-utvikling-av-nasjonale-retningslinjer-for-masterutdanning-i-barnevernsarbeid-.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/03/Innspill-om-utvikling-av-nasjonale-retningslinjer-for-masterutdanning-i-barnevernsarbeid-.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/02/Innspill-fra-Norsk-Fosterhjemsforening-til-lovfesting-av-helseunders%C3%B8kelse-ved-omsorgsovertagelse-1.pdf
https://www.fosterhjemsforening.no/wp-content/uploads/2020/02/Innspill-fra-Norsk-Fosterhjemsforening-til-lovfesting-av-helseunders%C3%B8kelse-ved-omsorgsovertagelse-1.pdf

GKONOMI

Vi gikk inn i 2020 med en sarbar egenkapital pa bakgrunn av et underskudd
i 2019 pa minus 866.802,-.

Det er blitt gjort et formidabelt utviklingsarbeid i 2020 til tross for en
krevende gkonomi i Foreningen. Dette har latt seg gjore fordi vi bl.a. har
hatt fokus pa synergier og samhandling mellom prosjekter og drift, i
henhold til Handlingsplanen vedtatt pa Landsmgtet i 2019.

Vi har jobbet mye med & fa pa plass realistiske periodiseringer for & ha ennd
bedre gkonomisk styring og oversikt over Foreningens gkonomiske
handlingsrom underveis i aret.

Viinnfaorte ogsd i 2020 rutiner og muligheter for at fylkesforeningene kan
sgke pd momskompensasjon, og flere fylker benyttet seg av dette og fikk
tilbakefart midler.

Hovedstyret godkjente for 2020 et budsjett med et driftsresultat i balanse
pa + 487 kroner og i august ble det vedtatt et revidert budsjett med et
driftsresultat pa +1.314 kroner

Arsts resultat 2020 ble et driftsoverskudd p& 878.258 kroner og et totalt
overskudd med finansinntekter pd 1.005.148. Dette gir en mer solid
egenkapital, og Hovedstyret i Norsk Fosterhjemsforening har vedtatt a
gremerke 503.000 kroner til aktiviteter og tiltak i organisasjonen.

Utgiftene i 2020 er mindre enn budsjettert pga mindre aktivitet i corona
tiden. Inntektene i 2020 er bedre enn budsjettert, men har en sarbarhet i et
synkende medlemstall. Resultatet pd kontingentinntekter ligger over
200.000,- under 2019 niva. | 2021 vil rekruttering og inntektskampanjer
tilknyttet dette veere et sentralt fokusomrade i hele organisasjonen.

Inntekter / Income

278617

M Salg materiell og
abonnement FK

B Offentlige tilskudd

B Kontingentinntekter

Provisjonsinntekter annonser

m Andre inntekter

W Prosjektinntekter

ARSBERETNING for 2020
Norsk Fosterhjemsforening
Side 19 av 21



INTERNASJONALT SAMARBEID

NOFCA

Nordic Foster Care Association (NOFCA) bestar av deltakere fra ulike
fosterhjemsforeninger/organisasjoner og to statlige barnevernskontor fra
de nordiske land.

Malet med nettverket er & forbedre kvaliteten pa fosterhjemsarbeidet i de
nordiske land gjennom utveksling av erfaringer og forskning, finne best
praksis, stimulere til mer forskning, organisere samlinger og konferanser,
samt gjore fosterhjemsarbeidet kjent bade for politikere og allmennheten.

| 2020 er det avholdt digitalt arsmote i NOFCA. Det er sendt ut en
sporreundersgkelse blant medlemslandene for & kartlegge behov og
intensjon for arbeidet i nettverket, samt form for samarbeidet. Det er ogsa
opprettet en egen gruppe pa Teams for alle medlemmene, og lagt til rette
for mer nettverksbasert kontakt og mindre formelle, fysiske mater.
Arsmgate 2020 er planlagt i Finland, 31. mai - 1. juni i Helsinki.

IFCO

International Foster Care Organization (IFCO) er en medlemsorganisasjon
for organisasjoner, enkeltpersoner og ungdom i fosterhjem 13-25 ar. Som
medlem har man mulighet a delta i et globalt nettverk, mulighet til &
pavirke, endre praksis, lovverk og felles standarder - alt for & hayne kvalitet
innen fosterhjemsomsorgen. Det ble ikke gjennomfart konferanse i 2020.

MEDLEMSKAP
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https://www.fosterhjemsforening.no/nofca/
https://www.vfb.no/
https://www.barnevernsambandet.no/
https://www.naeringogsamfunn.no/
https://www.ks.no/
https://www.ifco.info/
https://www.innsamlingsradet.no/
https://www.frivillighetnorge.no/

Hovedstyret 2019-2021
Oslo 18.02.2021

Lene P. Vamartveit
Styreleder

Helle Christensen
Styremedlem

Gunnel Broshaug
Styremedlem
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Nestleder

Stig Christophersen
Styremedlem

Inge Kirknes
Styremedlem
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